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Introduccion

Resultados

ANo tras ano, las mejores espadis-
tas del mundo se dan cita en el Tro-
feo Internacional Ciutat de Barcelo-
na, copa del mundo de la FIE. Mu-
chos estudios (Gilbert et al., 1992;
Peters et al., 2006; Raymond et al.,
2004) sugieren que el 10-13% de la
poblacion general es zurda, pero en
las Ultimas catorce ediciones de la
Copa del mundo de Barcelona
(2005-2018), hasta en siete ocasio-
nes se IMpuso una esgrimista zur-
da. El objetivo de este estudio es
analizar si existe una relacion signi-
ficativa entre ser zurda y tener ma-
yores opciones de victoria en esta
competicion.
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Se ha podido observar que la pro-
porcion de zurdas presentes en las
poules (fase Inicial de la competi-
cion) es del 20.9%, en el cuadro de
eliminatorias de treintaidosavos de
final es del 30.1%, en dieciseisavos
de final es del 33.3%, en octavos
de final es del 34.5%, en cuartos de
final es del 39,3%, en semifinales
es del 44.6% y el 50.0% de las ga-
nadoras tambien eran zurdas. Esta
distribucion senala una clara ten-
dencia a mayores porcentajes de
zurdas a medida que la competicion
avanza (x2(4) = 75.07; p < .000).
Estos porcentajes son Iinferiores a
los descritos por Azémar (2003) so-
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Figura 1: Porcentaje medio de tiradoras zurdas presentes en las
diferentes fases de la Copa del mundo de Barcelona
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gue las tiradoras diestras tienen
menos oportunidades de enfrentar-
se a rivales zurdas, por su menor
proporcion en las salas de esgrima,
ello implica una menor frecuencia
de situaciones de combate zurda-
diestra, todo lo contrario que le su-
cede a la tiradora zurda.

Conclusiones

Como conclusion podemos confir-
mar que a medida que avanza la
competicion el porcentaje de tirado-
ras zurdas presentes en cada ronda
eliminatoria va en aumento, obser-
vandose un incremento de dicho
porcentaje con el paso de los anos.
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Figura 1: Porcentaje anual de tiradoras zurdas presentes en las diferentes fases de la Copa del

mundo de Barcelona (Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona d’Esgrima 2005-2018)

(Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona d’Esgrima 2005-2018)

Metodologia

Para ello, realizamos irun estudio
longitudinal en el que se analiza, en
un periodo de 14 anos, la presencia
de esgrimistas zurdas en las dife-
rentes fases eliminatorias de la cita-
da copa del mundo de espada fe-
menina. Se han analizado 896 tira-
doras de élite y sus 2624 participa-
ciones desde el ano 2005 al 2018.
Se ha valorado la distribucion de
zurdas y diestras en cada fase eli-
minatoria y se ha comprobado a
través del test Chi cuadrado si ha-
bia asociacion significativa entre el
porcentaje de zurdas y las distintas
fases de la competicion.

bre los JJOO de 1996, posiblemen-
te por ser la prueba olimpica una
competicion con una fuerte restric-
cion de participacion, a la que solo
pueden acudir un reducido numero
de deportistas, estableciéndose un
filtro de nivel superior al de cual-
guier copa del mundo. Al analizar
longitudinalmente la participacion
en la copa del mundo de Barcelona
Se aprecia un incremento progresi-
vo de los porcentajes de zurdas,
pasando del 11.9% del 2005 al
25.5% del 2018. Son distintos los
argumentos que justifican la eleva-
da presencia de zurdas en la élite.
Harris (2010) expone que uno de
los principales factores es el hecho
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