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Introduccién y Objetivos

La incidencia que tiene sobre el resultado final de un combate o partido en cualquier deporte el hecho de ser el primero
en marcar es un aspecto muy debatido entre entrenadores y deportistas. El objetivo de nuestro estudio ha sido
determinar si existe una relacion significativa en conseguir el primer tocado y alzarse con la victoria final en asaltos de
esgrima de élite.

Material y Métodos

Para ello se analizaron 83 asaltos correspondientes a las fases finales de las seis modalidades de la esgrima del
Campeonato del Mundo del 2014 (n=96 esgrimistas, 16 de cada modalidad). Se registro el primer tocado y se determind
quién obtenia la victoria final. Se utilizod el test Chi cuadrado para determinar la incidencia del tocado en el resultado
final en funcién del sexo y arma utilizada.

Resultados

Los resultados determinaron que, en el 53% del total de los asaltos, quien logré desnivelar por primera vez el marcador
acabd alzdndose con la victoria, sin encontrarse diferencias significativas entre las tres armas, ni en funcion del género y,
tampoco, entre modalidades masculina y femenina de cada arma (figura 1). Con ello, se comprobd que ser el primero en
lograr desequilibrar el marcador en una eliminatoria directa, no era crucial para lograr la victoria en el asalto, en ninguna
de las seis modalidades. En un estudio anterior Iglesias et al. (2008) concluyeron que el primer tocado era mas
determinante en asaltos de poules (a 5 tocados) que en las eliminatorias directas (a 15 tocados), lo que coincide,
parcialmente, con nuestras conclusiones centradas en el analisis de eliminatorias a 15 tocados.

Discusién y Conclusiones

Conseguir desnivelar el marcador con el primer tocado no es significativamente determinante en la consecucion de la
victoria final de una eliminatoria directa, en ninguna de las seis modalidades de la esgrima.

Estudio incluido en proyectos I+D (PSI12015-71947-REDT; MINECO/FEDER, UE; DEP2015-66069-P;, MINECO/FEDER, UE] y con el apoyo de los
grupos de investigacion SGR (GRID, 2014 SGR971; GISEAFE,2014 SGR 1240; GRCE, 2014 SGR 1665).



