. Podemos determinar patrones de

conducta en la esgrima de élite?

Estudio piloto en florete

Rafael Tarragé & Xavier Iglesias

INEFC - Institut Nacional d’Educacié Fisica de Catalunya

Universitat de Barcelona

INEFCR E&® UNIVERSITATo: A\ "3
] Generatiat BARCELONA _ ' /A

de Catalunya

13° Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud. Medicina, Enfermeria, Fisioterapia, Psicologia, Nutricion, Educacion Fisica y
ot
I)lp'" le . Vicerreitoria do
Pontevedra, 27-29 de abril 2017 Campus de Pontevedra

WWW SpOl‘tiS es ' 3*" Educacién, Innovacién y Emprendimiento
- UniversidagVigo




INTRODUCCION

N

-

R
= Ny
o

SOT wETISSEY

TCHES SINCE 1853 SWISS WATCHE S@PPTRERS 5 3

2 "-"e: ita o
" -
i1 R
1777770787711 T ////l"If///‘///.’.’,//fﬂf/”ﬂff”ﬂ”f” e T L S L P N L O DPERTERTRRETTTRTTREAT R AR TTRY LT RR AR RATANRR LA RS TR TR VA VAAANG, AL LAREVEARANY




= Elintercambio de conductas viene condicionado por la interaccion de los procesos
s decisionales

los dos tiradores/as con el objetivo de ganar el tocado

aloramos la secuencialidad desde dos perspectivas:

"0 Interna - Secuencia dentro de cada frase de armas

o Externa - Secuencialidad entre frases de armas
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= Lalabor de la Dra. Maria Teresa Anguera y de los miembros de su grupo?e investigacion g
(Hernandez-Mendo, Lapresa, Camerino, Castafier,...) han permitieo el avance de la
metodologia observacigml en el ambito de las Ciencias de la actiadg'sica y el deporte

-
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= Gracias a diversas [ analisis se ha podido identificar estructuras regulares de
conducta, enm ( ' ntexto de los mixed methods &

o Deteccion de T-patterns- Mangusson (1996, 2000, 2005 y 2015)
b’

o Analisis secpnual de retagdos Bakeman (1978 y 1991), Bakeman, Adamson y Strisiky(1988),
\, Bakeman y Quera (1995, 2001, 2011), Quera (1993) y Sackett (1987)
&

,
o AnéMs‘éoo‘rdenadas pcﬁres - Cochran (1954) y Sacket (1980)




OBIJETIVOS




= Detectar patrones de comportamiento que favorecen o
perjudican la eficacia de las acciones en florete

Establecer las posibles relaciones diacrénicas detectadas en el
analisis tactico de los asaltos de esgrima de florete, desde tres
técnicas analiticas complementarias: deteccidon de T-patterns, el
analisis secuencial de retardos y el de coordenadas polares







Nomotético
Observacional Puntual
Multidimensional

24 asaltos - Mundial sénior de Kazan 2014
(octavos y cuartos de final, semifinales y final)

30 esgrimistas (15 mujeres y 15 hombres)

Instrumento observacional ESGRIMOBS
Adaptado (74 criterios y 460 categorias)

Frases de armas que contienen
entre 1y 4 acciones (n = 1282)

LINCE v. 1.1 / Microsoft® Office Excel” 2013
PASW Statistics / Theme v.6 edu
SDIS-GSEQ5 / Hoisan 1.2

Deteccion de T-patterns
Analisis secuencial de retardos
Anadlisis de coordenadas polares

Validez (81% de acuerdo)
Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.73)
Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.88)




RESULTADOS Y DISCUSION




Frases de armas

n T-patterns Ocurrencias  Asaltos ntercaladas
FF1 ((po,x0,i00,iicc ( po,x0,i00,idc ) 1 /-6-1
P0,X0,100,icc,to )) pe,Xc,ioc,iico,to ) 4 /-4-1 DETECC'()N DE T-PATTERNS
R (pe,xc,ioc,iido,iicc ( pc,xc,ioc,iido,to 5 2 7-9
pe,Xc,i00,iidc, iiico )) 4 8-10
FF3 ( po,xo,loo,ud.c ( I.).o,xo,loo,ucc,to ) 1 3-5
P0,x0,i0¢,1ido,tc )) 4 3-5
3 8
FF4 ( np,xc,ioc,iico,tc np,xc,ioc,iico,tc ) 2 3 g
C et e L 2 7 ‘
FFS (pe.xe,joc,iido,jiice pe,xe,joc,iido,to ) 2 4 g |dentificacién de estructuras
3 18
FFo6 ( pe,xc,ioc,iido,iidc,ivdo np,xc,ioc,iico,tc ) 2 y rees lares ) )
_ _ 4 19 temporales y secuenciales” de
FMI (( po,xo,ioc,iico,to po,xo0,100,idc,tc ) ) 1 7-1 i ct
DC.XC.i0¢,iido.iiicc ) 1 6-1 conducta
M2 ( po,xo,ioo,iidc,i%idou( pe,xc,ioc,iico,to ) 1 1-5
P0,X%0,i0¢,iico,tc )) 1 1-3
1 5
FM3 ( pc,xc,ioc,iico,to po,Xo,i0c,iico,tc ) 3 1 3
3 3
L D 3 17
FM4 ( po,xo,ioc,iido np,xo0c,i00,cc,to ) 2 4 17
3 8
FM5 ( po,xo,ioc,ido,tc po,x0,100,iicc,tc ) 3 4 9
4 10
D Cy e 1 1
FM6 ( po,xo,i00,iidc,tc pc,xc,ioc,iido,iicc ) 2 ) )

Presion: del campeon (pc), oponente (po) o no presion (np). Preparacion: del campedn (xc), del oponente (xo0), de ambos
(xoc) o de ninguno (nx). Accion: primera (i), segunda (i1) o tercera (iii); ofensiva (o), defensiva (d) o contraofensiva (c);
del campeodn (c¢) o de su oponente (0). Tocado: del campedn (tc) o del oponente (to).



(p0,X0,i00,licc,iiido,tc)




T-pattern Ocurrencias | Asaltos | Frases de armas intercaladas

((np,xo,i00,iicc,iiido) (po,xo,ioc,iido,tc))

INTERPRETACION TACTICA APLICADA

El campedn del Mundial, tanto en octavos de final, como en la semifinal, sigue este patrén:

a) Cede lainiciativa al rival que, sin presién (np), prepara (xo) y ataca (ioo). El contraataque del
campedn del mundo (iicc) no consigue tocar, al realizar su oponente una accién defensiva (iido)

b) En una frase de armas posterior, el campedn cede totalmente la iniciativa a su rival (po, xo), pero
modifica su comportamiento, atacando él sobre al rival (ioc), quién con su accidn defensiva (iido)
no logra evitar el tocado del campedn (tc)




ANALISIS SECUENCIAL DE RETARDOS

Residuos ajustados del analisis secuencial de la conducta
“Tocado del Campedn” en florete masculino y femenino

Florete femenino Florete masculinoe ) Ca'lculo del grado

PRESION L5 (1,96) L+4 (1.99) de conexion
L+3 (2.62) _ estadistica entre

L-2 (-2.10)
PREPARACION L-1{2.63) L+2{-2.00) una conducta

L+2 (2,03) L+3 (2.36) L+4(-2.08) criterio y una

] condicionada
ACCIOMN 1

L-1(2.63) LO(2.46) L+5(-1.99) L+1 (2.14) L+3 (-2.02)

I-1(-2.63) LO(-2.46) L+5(1.99) L+1 (-2.14) L+3 (2.02)

ACCION 2
L-2(-2.13) L0 (-3.09) H1 (-2.17)

L-1(233) L+4(-2.71)
L+1 (-2_85)
ACCION 3

L-4 (2.02) L+4 (2.05)
L-2{2.23)

ACCION 4 L+5 (2.45)
L+3 (-3.00)
I-1(2.58)

Conductas significativas (p <.05): las negativas (-) son inhibitorias y las positivas (+) excitatorias.

Presion: del campedn (pc), oponente (po) o no presion (np). Preparacion: del campeodn (xc), del oponente (xo), de ambos (xoc) o de ninguno
(nx). Accion: primera (i), segunda (ii) tercera (iii) o cuarta (iv); ofensiva (o), defensiva (d) o contraofensiva (c); del campedn (c) o de su
oponente (0). Tocado: del campeén (tc) o del oponente (to).




CONDUCTA CRITERIO:
Tocado de la campeona (tc)

Florete femenino

PRESION

PREPARACION  xc - L+2 (-2,00)
ACCION 1

ACCION 2

L-1(233)

ACCION 3

ACCION 4

L-1(2.58)
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RETARDO PROSPECTIVO (+1 a +5)




ANALISIS DE COORDENADAS POLARES

Construccion de mapas interrelacionales que
reflejan la relacion de activacion o inhibicidn,
prospectiva o retrospectiva, de varias conductas
condicionadas respecto a la conducta focal

CONDUCTA FOCAL:
Tocado campeona FF (tc)

FAVORECE a la tiradora campeona:

a) Presién propia (xc) - Il
La 42 accion contraofensiva del oponente (ivc | Activan tc

La presidn de la oponente (po) - IV
La preparacion de la oponente (xo) - IV
La 42 accion defensiva del oponente (ivdo)

”

Que suceda esto tiene ldgica: al tratarse de una arma de convencion, el ceder la iniciativa a su rival puede ser

Inhiben tc

determinante en el juicio que del arbitro sobreccual de las dos tiradoras es el tocado, en caso de un tocado doble.

En florete masculino no se encontraron conductas que activasen o inhibieran el tocado del campedn ni de sus oponentes.




La complementariedad de estas tres
técnicas permite realizar:

a) ANALISIS DE LAS DECISIONES TACTICAS
(INTRA-FRASE DE ARMAS)

- Retardo O
- T-patterns

a) ANALISIS ESTRATEGICO DE LAS CONDUCTAS

(INTER-FRASE DE ARMAS)

- Retardos retrospectivos (-1 a -5)
- Retardos prospectivos (+1 a +5)
- Coordenadas polares

- T-patterns

TARRAGO, R. (2017). Tesis doctoral, UB.
TARRAGO, R. et al. (2015). Cuadernos de
Psicologia del Deporte, 15, 149-158.




CONCLUSIONES




El analisis secuencial del retardo 0 y las configuraciones de
los T-Patterns permiten llevar a cabo un analisis tactico
gue vincula el pensamiento tactico con la ejecucién
técnica especifica y su eficacia

El analisis secuencial en los retardos -1 a-5y +1 a +5, las
agrupaciones de clusters de los T-Patterns y el analisis de

coordenadas polares permite realizar un analisis
estratégico que nos informa de la relacion bidireccional,
prospectiva y retrospectiva, de las acciones de esgrima en
relacion a su eficacia

Los analisis retrospectivos, tomando la consecucién del
tocado como conducta criterio o focal, nos informan de la
incidencia que tiene sobre el marcador una estrategia
determinada
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