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Introduccién y Objetivos

Son escasas las referencias bibliograficas que analicen la influencia de las zonas de la pista de esgrima donde se
desarrollan las acciones con sus niveles de eficacia. Y no existe ningun trabajo en la literatura que compare las seis
modalidades de la esgrima en una misma competicion internacional. El objetivo de este estudio ha sido analizar la
eficacia de las acciones en funcion de la zona de la pista en que se realizan y su periodo temporal en las seis
modalidades.

Material y Métodos

Se utilizd un disefio observacional puntual, nomotético y multidimensional. Como instrumento observacional
ESGRIMOBS (Tarrago et al., 2015) e instrumento de registro Lince v. 1.1 (Gabin et al., 2012).

Resultados

Se registraron 2754 acciones de detencion del combate en 83 asaltos del Campeonato del Mundo de esgrima (2014),
observandose diferencias (p<0,05) entre modalidades en funcidn de las diferentes zonas de la pista. Se destaca que la
mayoria de acciones de sable se desarrollan en la zona central, pero con menores indices de eficacia. La zona de 2
metros es la menos utilizada, pero la mas eficaz en el marcador (100% en sable, 96% en espada y 57% en florete). No
existen diferencias significativas en cuanto a la distribucidon de los tocados en las zonas de la pista en funcidon del periodo
del asalto. A medida que avanza el asalto hay un ligero incremento del nimero de acciones de espada, oscilando su
eficacia entre el 83,9% y el 96,1%, mientras que en florete hay una marcada reduccidén, manteniéndose la eficacia entre
el 55,5% vy el 60,6%.

Discusién y Conclusiones

En conclusidn, se aprecian distribuciones diferenciales, para cada modalidad, tanto del nimero de acciones como de su
eficacia en funcidn de la zona de la pista donde se ejecutan. Esta diferenciacidon debe considerarse en la optimizaciéon de
los procesos de preparacion estratégica especificos de la espada, el florete y el sable.



