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Introduccio

Des del reconeixement a Atenes

2004 del sabre femeni com a
modalitat oficial de [I'esgrima,
podriem afirmar que [I'esgrima

femenina 1 masculina gaudeixen
de la mateixa consideracio a
nivell institucional 1 reglamentari.
Pero, que és el gue succeeix a
nivell tecnic, tactic | en altres
aspectes clau dels combats, hi ha
algun tipus de diferenciacio entre
ambdos sexes?. Aguest estudi té
per objectiu analitzar si existeixen
diferencies significatives entre
dones | homes en els parametres
temporals | d’eficacia en I'esgrima
d’elit.

Metodologia

Es van registrar 83 combats de
les fases finals dels campionats
del mon de categoria senior de
les 3 armes (espasa floret |
sabre), disputats a Kazan lany
2014, aplicant-se un disseny
observacional nomotetic, puntual
| multidimensional (Anguera et
al., 2011). Es va utilitzar com a

Instrument  d'observacido una
adaptaci6 de  ESGRIMOBS
(Tarrago et al.,, 2015) | com

iInstrument de registre Lince v. 1.1
(Gabin et al, 2012). La unitat
d'observacio va ser cada una de
les accions que van finalitzar amb
la veu de “halte” de [Iarbitre,
analitzant-se la distribucio
temporal dels combats | I'eficacia
d'un total de 2754 accions, en
una triple analisi: comparativa per
armes, per sexe |1, finalment,
entre tiradors | tiradores arma per
arma. En aquesta presentacio es
considera com eficacia a la
repercussio en el marcador de
I'accio que finalitza amb la veu de
“halte”. La qualitat de la dada es
va comprovar mitjancant lI'analisi
de la validesa (concordanca en

un panell de 17 mestres d'armes:
Krippendorf =0,81) la fiablilitat
Interobservador 1 Intraobservador
en 45 accions (Kappa =0,7110,79
respectivament). Es va fer servir el
test Chi-quadrat de Pearson per a
I'analisi estadistica de les variables
gualitatives | el test de la U de
Mann-Whitney per a les variables
guantitatives.

Resultats

L'analisi estadistica va permetre
comprovar gue, en general, entre
I'esgrima femenina | la masculina
no hi ha diferencies significatives
en lo referent als parametres
temporals, ni tampoc entre tiradors
| tiradores de cada arma. L'Unica
diferencia significativa (p<0,05)
gque es va trobar va ser en el

N2 accions

en l'eficacia de les accions en
funcio de la zona de la pista en la
gue es realitzen (Figura 1), en en
la triple analisi esmentada: per
armes, per sexe | entre tiradors |
tiradores de la mateixa arma.

Conclusions

No existeixen diferencies entre la
esgrima femenina 1 la masculina
a nivell de parametres temporals,
pero si en quant a l'eficacia de
les accions en funcio de la zona
de la pista en que es realitzen,
aspecte gqgue s’hauria de tenir en
consideracio per tal doptimitzar
la preparaci0 especifica dels
entrenaments de les diferents
modalitats 1 de les dones | els
homes.
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Figura 1: Analisi del numero d’accions que van finalitzar amb la veu de “halte” i de la seva eficacia en funcio de la zona de la pista

temps efectiu de combat de les
tres armes (sense diferenciacio del
sexe). En quant a l'eficacia de les

accions de combat, no es van
trobar diferencies significatives
entre l'esgrima femenina 1 la

masculina, pero si entre el sabre
femeni 1 el sabre masculi | entre
les tres armes (sense tenir en
consideracid el sexe). | al voler
aprofundir en agquesta analisi, va
guedar palesa [l'existencia de
diferencies significatives (p<0,05)
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