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Introducción
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 Deporte de combate – Gran  importancia de los elementos 
temporales y espaciales 

 No existe literatura científica sobre la estructura temporal de las 6 
modalidades de esgrima
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Material y método
Objetivos
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 Realizar un estudio cronométrico de los asaltos de esgrima

 Averiguar si lograr el primer tocado es determinante en  el desenlace 
final del combate
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LINCE v. 1.1

ObservacionalDiseño

83 asaltos
(Campeonato del Mundo sénior - Kazan 2014)

Muestra

Instrumento observacional         
ESGRIMOBSMétodo

Nomotético
Puntual
Multidimensional

Software

Validez (94% de acuerdo)

Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)

Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.74)

Calidad
del dato                   
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 ESGRIMOBS + LINCE
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Resultados y discusión



Determinación de la estructura temporal de asaltos de esgrima de alto nivel e 
influencia del primer tocado en la victoria final según modalidad

Distribución temporal de los asaltos

 Tiempo efectivo de combate    

 Tiempo total de pausa
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todas las armas
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Distribución temporal de los asaltos

 Tiempo medio de “allez”

Tmedio

 Tiempo medio de “halte”
del período

Tmedio
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Existen diferencias significativas entre 
todas las armas

Existen diferencias significativas entre 
la EF y la EM, y entre la EF y el SM
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Detenciones del cronómetro

 Número medio de detenciones por asalto
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Influencia del 1r tocado en el resultado final

¿Es determinante en la victoria del asalto?
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%
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El primero en tocar, NO gana                                                    El primero en tocar, gana

En el 53% de los asaltos del Mundial de Kazan 2014, 
el tirador que logra ser el primero en desnivelar el 

marcador, se alza con la victoria (n.s)

No existen diferencias significativas
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Conclusiones
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 ESGRIMOBS es una herramienta válida para analizar la distribución 
temporal de los asaltos

 El conocer los parámetros temporales debe permitir adecuar la 
preparación física y técnica de los deportistas en función de la 
modalidad que se practique

 El ser el primero en avanzarse en el marcador en una eliminatoria 
directa, no es determinante para lograr ganar el asalto
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Análisis de la eficacia en la distribución temporal     
y espacial de las acciones de tocado en las seis 
modalidades de la esgrima en tiradores de élite
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