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INTRODUCCIÓN
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▪ Aspectos que ha de tener en consideración el maestro/a de armas a la hora
de entrenar a sus esgrimistas:

- el desarrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas
- el control de los factores psicológicos y ambientales
- el trabajo de la técnica y preparación específica orientada al desarrollo de
su pensamiento táctico

▪ Diferentes autores (Aquili et al., 2013; Roi y Bianchedi, 2008; Turner et al., 2013), apuntan
que la literatura científica en esgrima no es abundante y es prácticamente
inexistente sobre la interacción de las acciones técnico-tácticas.

▪ En la esgrima el gesto técnico está estrechamente vinculado a la táctica.

▪ Muchos maestros de armas estructuran sus clases de esgrima de acuerdo al
pensamiento táctico diseñado por el maestro húngaro Szabó (1977).
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Esquema del pensamiento táctico de Szabó (1977)

▪ El diálogo táctico que se establece en un 
asalto puede ser tan simple o complejo 
como sus protagonistas quieran o sepan

▪ Iglesias & Tarragó (2016), crean el primer 
árbol de la táctica en espada masculina
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OBJETIVO

Diseñar una estructura de árbol de acciones tácticas y 
su efectividad en el florete femenino de élite. 
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METODOLOGÍA
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LINCE v. 1.1
Microsoft® Office Excel® 2013

PASW Statistics – IBM SPSS Statistics
SDIS-GSEQ5

ObservacionalDiseño

12 asaltos – Campeonato del mundo, Kazán  2014
n = 16 tiradoras

678 frases de armas registradas

Muestra

Instrumento observacional ESGRIMOBS
(Adaptado de Tarragó, 2015)

Método

Nomotético
Puntual
Multidimensional

Software

Validez (0,81 Krrippendorf)
Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)
Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.79)

Calidad 
del dato
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LINCE v. 1.1

GABIN, B., CAMERINO, O., ANGUERA, M.T. Y CASTAÑER, M. (2012). Lince: multiplatform sport analysis software. Procedia-Social and
Behavioral Sciences. 46, 4692-4694
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▪ A partir de la matriz de datos, recodificamos una nueva variable mediante la 
CONCATENACIÓN, construyendo de esta forma el criterio FRASE DE ARMAS
(Secuencia ininterrumpida de interacciones entre esgrimistas para ganar el tocado)
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▪ Construimos una tabla 
dinàmica para analizar la 
distribución de 
FRECUENCIAS en función
de la EFICACIA de las 
frases de armas
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▪ A partir de aquí se contruye el “árbol de 
la tàctica” en florete femenino
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RESULTADOS
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▪ El mayor número de acciones finaliza en
los niveles tácticos II , III y IV.

▪ El 41.3% finaliza en tocado. El 25.4%
favorable a la tiradora que inicia el
ataque (“A”), el 15.9% a su oponente
(“B”). En florete no existen acciones de
tocado doble.

▪ La acción más utilizada en florete
femenino de élite (n=186) es de nivel II
(ofensiva “A” y contraofensiva “B”).
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Árbol de la táctica en florete femenino
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AS = Ataque simple; CM = Ataque compuesto; A; PR = Parada con respuesta; PW = Parada sin respuesta; CT = Contraataque; DR =

Distancia con respuesta; DW = Distancia sin respuesta; CN = Continuación (ofensiva o contraofensiva a partir del nivel 3); Total = total

de frases de armas analizadas; Other = Frases de armes de ocurrencia inferior a 2 y frases de armas en las que una misma tiradora

(A o B) ejecuta dos acciones consecutivas sin reacción de la oponente (B o A).
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CONCLUSIONES
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▪ El árbol de la secuenciación táctica presentado en este estudio
constituye una gran aportación al desarrollo de nuevas
metodologías de control del entrenamiento.

▪ El estudio del repertorio táctico propio y el de los rivales, y de su
eficacia, es fundamental para la preparación estratégica y la
resolución táctica de las situaciones que se presentan a lo largo
del asalto.

▪ La aplicación de la metodología observacional a los procesos de 
control de rendimiento deportivo, en su vertiente táctica y 
estratégica, se presenta como fundamental para la optimización 
de la preparación del deportista. 
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