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Aspectos que ha de tenemeniconsideracion el maestro/a de armas a la hora
de entrenar a sus esgrimistas: -
- el desarrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas
- el control de los factores psicologicos y ambientales
- el trabajo de |a técnica y preparacion especifica orientada.al desarrollo de
Su pensamiento tactico

Diferentes autores (Aquili et al., 2013; Roi y Bianchedi, 2008; Turner et al., 2013), apuntan W
qgue la literatura cientifica en esgrima no es abundante y es practicamente
inexistente sabre la interaccion de las acciones técnico-tacticas.

En |la esgrima el gesto técnico esta estrechamente vinculado a la tactica.

Muchos maestros de armas estructuran sus clases de esgrima de acuerdo al
pensamiento tactico disefiado por el maestro hingaro Szabd (1977).
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Esquema del pensamiento tactico de Szab6 (1977)
SECUENCIATACTICA

|—— Preparacion

Propia Del contrario
I— Iniciativa —l

| Ataque simple

Il (a) Parada-respuesta (b) Contraataque (c) Distancia
(a) Ataque (a) Ataque REBHEE
compuesto simple

Redoble

1] (b) Contra- (b) Ataque

de segunda
respuesta 4 n
intencion

(c) Contraataque

(c) Remise
(contratiempo)

(appuntata)

IV ,‘7 Finta en tiempo j

Parada-respuesta

Contraataque
(contratiempo defensivo)

(contratiempo ofensivo)

ol El didalogo tactico que se establece en un

Alocantes - Defensor e s asalto puede ser tan simple o complejo
como sus protagonistas quieran o sepan

Iglesias & Tarragd (2016), crean el primer
arbol de la tactica en espada masculina

Compuesto
(ataque, respuesta, contraataque)
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OBJETIVO

Disenar una estructura de arbol de acciones tacticas y
su efectividad en el florete femenino de élite.
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METODOLOGIA

i UNIVERSITAT s El arbol de la tacticaen la esgrima: 142 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
Florete femenino de élite SPORTIS 2018

M BARCELONA




Nomotético
Disefio Observacional Puntual
Multidimensional
12 asaltos — Campeonato del mundo, Kazan 2014
Muestra n = 16 tiradoras
678 frases de armas registradas
. Instrumento observacional ESGRIMOBS
Método .
(Adaptado de Tarrago, 2015)
LINCEv. 1.1
Software Microsoft® Office Excel® 2013
PASW Statistics — IBM SPSS Statistics
SDIS-GSEQ5
Calidad = }/ahdez (0,81 Krrippendorf)
del d Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)
el dato Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.79)

2= UNIVERSITATor El arbol de la tactica en la esgrima:
BARCELONA

: Florete femenino de élite

142 Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la Salud
SPORTIS 2018




LINCEv. 1.1

Archivo Reproductor Calidad del dato Idioma Ayuda

Instrumento observacional | Registro

TETISS

VATCHES SINCE 14

I m&ﬁi G"l-
SOT

|
blolkke

ISSOT

TCHES SINCE 1853

Sequ... Frames ARMA  GENERO MARC.. MARC.. DURA... PISTA PERL.. TIEMPO TOCA...

TOCA...

Registro | Visualizacion selectiva

ARMA

GENERO

‘ MASC

MARCADOR IZQUIERDA

DURACION

PISTA

|

PERIODO

‘ PRORR_NC PRORR_FT

TIEMPO

‘ DIEZ ‘ ‘ VENT ‘ TREI

‘ ‘ CUAR

TOCADO TIRADOR/A DE LA IZQUIERDA

‘ 1TV ‘ ‘ LT N ‘ INT

‘ 1 I_T_SANC

I_T_AN_T_SANC { I_T_AN_CONV ] ‘I_T_AN_NCONV ‘ ‘ ILTNVV

TOCADO TIRADOR/A DE LA DERECHA

‘ DTV H DTNV J‘ D_NT

‘ ‘ D_T_SANC

DTANTSANC \DTANCONV

‘D T_AN NCONV‘ ‘ D.T.NV_V |

]

i

[ Editar datos fijos | |

Eliminar registro

|

‘ Limpiar seleccién H Afiadir registro ‘

GABIN, B., CAMERINO, O., ANGUERA, M.T. Y CASTANER, M. (2012). Lince: multiplatform sport analysis software. Procedia-Social and

Behavioral Sciences. 46, 4692-4694
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Esquema de
pensamiento tactico
(Szabd, 1977)

TE %

ﬂ Iniciativa

SECUENCIA TACTICA

Preparacion

Arbitraje armas
de convencién
(FIE)

+

Del contrario

Ataque simple

_____ US|

|

(b) Contraataque

Il (a) Parada-respuesta

\\11! ,,,,,, N -
(a) Ataque (a) Ataque Reprise
compuesto simple

Redoble

1 (b) Contra- {b) Atadue

de segunda
respuesta A 3
intencion
(c) Remise (c) Contraataque
(appuntata) (contratiempo)

v [_ Finta en tiempo

e Sttt e S T F------

vV Contraataque Parada-respuesta

(contratiempo ofensivo) (contratiempo defensivo)
Simple

Atacante: Defensor: (ataque, respuesta, contraataque)

|
Il

1 Contraataque Parada
v

V .

(ataque, respuesta, contraataque)
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(c) Distancia

Compuesto

i,
o ———
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Secuencia tactica de la frase de armas

en la esgrima

Secuencia - . .
- Esgrimista Acciones de esgrima
tactica
PRESION
A
Iniciativa I
PREPARACION
A B : B -
I
OFENSIVA
A Ataque
simple
I I I
B OFENSIVA | [CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
Nivel Il Ata Parad istanci
que arada Distancia
‘ S\mple ‘ ‘ Comraataque ‘ respuesta | |smrespues(a respuesta | ‘smrespuesta
| [ T
]
|
[ [
A OFENSIVA | [CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
Nivel Il Ata Parad i
que a . arada Distancia
compueslo ‘ COH[IHU&C\OH ‘ ‘ respuesta | |smrespuesla respuesta | ‘smrespuesta
T T
' — i : I
| | H— | | |
CONTRAOQFENSIVA DEFENSIVA
Nivel IV B ‘ F— ‘ Parada Distancia
ontinuacion
respuesta | |S\ﬂ respuesta respuest sin respuesta
T
[T
[ ——
CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
Nivel V i
A T ey Parada Distancia
respuesta sin respuesta respuesta sin respuesta
I [ '
Nivel VI CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
Nivel VII s Parada Distancia
respuesta sin respuesta respuesta sin respuesta
Nivel VIlI [ | |

Nivel IX, X
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= A partir de la matriz de datos, recodificamos una nueva variable mediante |la

CONCATENACION, construyendo de esta forma el criterio FRASE DE ARMAS
(Secuencia ininterrumpida de interacciones entre esgrimistas para ganar el tocado)

212 j\ =COMCATENAR[CW212;"-";CX212;"-";DC212;"-";DD212;"-";m -pi212;"-":Do212;"-";0P212;"-";DU212;"-";DV212;"- " EA212;"- ",
Chf CH [ oo ol (A oo FB
ACCION1  TIPO1 ACCION 2 TIPO 2 ACCION 3 TIPO 3 ACCION 4 [+ E

1TOF_A 1.5IM_5H &_DEF_BE 2_DIST_R 1. 0OF_A-1_SIM_SH-2_DEF_B-2_DIST_R-—--——————————
LOF_A 1.5IM_5H Z_COF_E 2_SIM_5H 1_OF_a-1_SIM_SH-Z_COF_B-Z2_SIM_SH-——————————— :
LOF_A 1.5IM_3H 2_DEF_E 2_DIST_SR 1_OF_A-1_SIM_SH-2_DEF_B-Z_DIST_SR-—-—————————— 3
LOF_A 15M.SH 2 COF_E &_5IM_SH 1_OF_A-1_SIM_SH-Z_COF_B-Z2_SIM_SH-—————————— /14
LOF_A 15M.SH 2 COF_E &_5IM_SH 3_OEF_A 3_DIST_SR 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-2_SIM_SH-3_DEF_A-3_DIST_SR——————————— !
LOF_A 13M.3H 2 COF_E &_5IM_5H 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-Z_SIM_SH-————————————
1OF A  1COM_SH 2 DEF_B &_PAR_SR 1_OF_A-1 COM_SH-2_DEF_B-2_PAR_SR-———————————— .
1OF_A 1.5IM_SH 2_COF_B 2_SIM_SH 1_OF_A-1_SIM_SH-2 COF_B-2_SIM_SH-—————————-
1TOF_A 13M3H 2 COFE Z_SiM_sH 1_OF_A-1_SIM_SH-Z_COF_B-2_SIM_SH---—----—————— -
1LOF_A 1.5M_5H Z_DEF_B 2_PAR_SR 1_0OF_A-1_5IM_SH-2_DEF_B-2_PAR_SR-—-———————————
1TOF_A 1.5IM_5H 2_DEF_E 2_DIST_R 3_DEF_A 3_DIST_SR 1_0F_A-1_SIM_SH-Z_DFF_B-Z_DIST_R-3_DEF_A-3_DIST_SR-——————————
LOF_A 1.5IM_5H Z_DEF_B Z_PAF_R 1_OF_A-1_5IM_SH-Z?_DEF_B-Z_PAR_R--———————————
1LOF_A 13M_SH  2COFE Z_SiM_sH 3 OEF_A 3 DIST_SR 4 DEF_E 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-Z_5IM_SH-3_DEF_A-3_DIST_SR-4_DEF_B-4_DIST_SR—--—-
LOF_A 1.5IM_3H Z_COF_E 2_5IM_SH 1_0OF_A-1_5IM_SH-2_COF_B-2_SIM_SH--———————————

TOF_A 1_5IM_sH Z_COF_E Z_35IM_SH 3_COF_A 3_5IM_SH 4_COF_E 1_0F_A-1_5IM_SH-Z_COF_B-Z_5IM_5H-3_COF_A-3_SIM_SH-4_COF_B-4_5IM_SH--—-—-
TOF_A 1_5IM_sH Z_0OF_B Z_35IM_SH 3_DEF_A 3_NIST_SR 4_DOEF_E 1_0F_A-1_SIM_SH-Z_0F_B-2_5IM_SH-3_DEF_A-3 DIST_SR-4_DEF_B-4_DIST_SB-——--

1LOF_A 1.5IM_SH 2_0F_B 2_SIM_SH 1_OF_A-1_SIM_SH-2_OF_B-2_SIM_SH-—-—--———————
LOF_A 1SM_SH  Z_DEF_B &_PAR_SR 1_OF_A-1_SIM_SH-2_DEF_B-2_PAR_SR-———————————

1LOF_A 1.5IM_SH 2_COF_B 2_SIM_SH 3_CEF_A& 3_DIST_SR 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-2_SIM_SH-3_DEF_A-3_DIST_SR—————————

1LOF_A 15SM.SH 2 COF_E 2_SIM_SH 3_COF_A 3_SIM_SH ¢_COF_E 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-2_SIM_SH-3_COF_A-3_SIM_SH-4_COF_B-4_COM_SH-5_DE
1TOF_A 13M.5H 2 COFE Z_SiM_sH 3 OEF_A 3 PAR_SR 1_OF_A-1_SIM_SH-2_COF_B-2_SIM_SH-3_DEF_A-3_PAR_SR-————————

1OF_A 1SM.SH 2 COF_B 2_5IM_5H 1_OF_A-1_SIM_SH-2 COF_B-2_SIM_SH-—-—————————

1OF_A 1SM.SH 2 COF_B 2_5IM_5H 1_OF_A-1_SIM_SH-2 COF_B-2_SIM_SH-—-—————————

1LOF_A 1.5IM_5H Z_COF_BE Z_SIM_SH 3_OEF_A I_OIST_SR 1_0OF_A-1_SIM_SH-Z_COF_B-Z_SIM_SH-3_DEF_A-3_DIST_SR———————————

1TOF_A 1.5IM_5H 2_DEF_E 2_DIST_SR 1_0OF_A-1_5IM_SH-2_DEF_B-2_DIST_SR--——————————

1TOF_A 1_5IM_SH Z_[EF_E Z_OIST_R J_COF_A 3_COrM_SH 4_COEF_BE 1_0OF_A-1_SIM_SH-Z_DEF_B-2_DIST_R-3_COF_A-3 _COM_S5H-4_DEF_B-4_PAR_R-5_COF,
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212 INCATENAR(CW212,; D212;"-";D1212;"-";DJ2 B 2;"-";DP212;"-";DU212;"-";DV212;"-";EA212;"-";|
oc oo ol o 0 FB
ACCION 1 ACCION 2 TIPO 2 ACCION 3 TIPO 3 LWL Concatena

1

INSERTA

A B
Cuenta de TOCA Etiguetas de colum ~
Etiquetas de fila Doble_AB Toca_B Total general
= FEM 60 : 93 782
= Kazan2014 60 = 93

-
]
[X]

o NPRES-NO_PREP-1_OF _A

= Construimos una tabla | NPRESNO_PREP-1_OF A-2_COF 5
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_COF_B-3_DEF_A--—

dinamica para ana lizar la || PRESIO_pRErL_OF A2 COF 53085 i85

NPRES-NO_PREP-1_OF_A--2_COF_B-3_OF_B-4_DEF_A-——

[ (ST

]

NPRES-NO_PREP-1_OF_A--2_DEF_A—--m

d i St ri b u C i O, n d e NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_DEF_B-—-—

NPRES-NO_PREP-1_OF A—2_DEF_B-3_DEF_A—

o =
T o

F R E C U E N C | AS e n fu n C i é n 7 ::Ei::g:::j:g::j: :DEi_E ?_.OF__A—_. - A-5_DEF_B-6_COF_A-7_DEF_B—

NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_OF B

de la EFICACIA de las ST

NPRES-NO_PREP-1_OF A

W

@

NPRES-NO_PREP-1_OF A—2_OF B-3_DEF_A-4_DEF_B-—

fra S e S d e a r m a S : NPRES-PREP_A-1_DEF_A--2_DEF_B-—-

NPRES-PREP_A-1_OF _A
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_|

[

'0

NPRES-PREP_A-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B
NPRES-PREP_A-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A-4_(
NPRES-PREP_A-1_OF_A—~2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_DEF_A-6_OF B
NPRES-PREP_A-1_OF_A-~2_COF_B-3_COF_A-4_DEF_B—
NPRES-PREP_A-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A-4_DEF_B-5_OF_A-6_COF_B-

W e

-
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INSERTAR DISENO DE PAGINA VIULAS DATOS REVISAR

A B
Cuenta de TOCA Etiquetas de colum =
Etiquetas de fila Doble_AB i Toca B Total general

. '
: = A partir de aqui se contruye e
(azan2014 60
NPRES-NO_PREP-1_OF_A:
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_COF B E: £ ° ” &
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-——
ey la tactica” en florete femenino
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_( COF B-3, DEF A-4 DEF B—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_(

NPRES-NO_PREP-1_OF A~
NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_

Ill

arbol de

o

NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_

NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_ _OF
NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_OF_A-3_COF_8-4_COF_A-5_DEF_B-6_COF_A-7_|
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_(

NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_(

NPRES-NO_PREP-1_0F_A~2_(

NPRES-NO_PREP-1_OF A _DEF ¢
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_OF_B-3_DEF_A-4_DEF_B——
NPRES-PREP_A-1_DEF_A~2_DEF_B---

NPRES-PREP_A-1_OF_A-

NPRES-PREP_A-1_OF_A~

NPRES-PREP_A-1_OF_A~2_(

NPRES-PREP_A-1_OF_A-

NPRES-PREP_A-1_OF_A-~2_(

NPRES-PREP_A-1_OF A~

NPRES-PREP_A-1_OF_A~2_(

NPRES-PREP_A-1_OF_A~

NPRES-PREP_A-1_OF A~

NPRES-PREP_A-1_OF_A~

O T T T

w
0

W e W

-

Tactical level

SA|SA|SA|SA|S SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SAlSA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|S A|SA|5A|5A|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA|SA
m-m- - [FR]leN]  [eNTeN] m-@-

LovellV [PReR_er][Pw Pwi[cNIBW] [Ewl[en o o] I@I [ER][Pwien Ton Ten] = [Enfen ey [ [

LevalV [en = [Ewlen]

Level VI [en] [eN]

7 tch
Teal-tauch 1)
Tt s 1)
toueh (%)
Tust-toueh
[l

Tad )
Toal (%)
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RESULTADOS
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= El mayor numero de acciones finaliza en \ °
los niveles tacticos Il , [l y IV.

=" El 41.3% finaliza en tocado. El 25.4%
favorable a la tiradora que inicia el
ataque (“A”), el 15.9% a su oponente
(“B”). En florete no existen acciones de
tocado doble.

= Lla accion mas utilizada en florete
femenino de élite (h=186) es de nivel Il
(ofensiva “A” y contraofensiva “B”).
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Tactical level

Arbol de la tactica en florete femenino

Levell

Levelll

Level lll

Level IV

W-@I

LevelV

LevelVI

Tatal - no toue! hml

Tutdl - touch {
Total - no

Tatal (%)

0100

T 1
1001

UNIVERSITATor
i+ BARCELONA

Barcelona
l Generalitat
! de Catalunya

PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR PR||PW PW PW PW PW PW|CT

@ [Pl

100

wom o
wom - 1 0 w10

[ L S S |
400 0 0 01 a4 o0t ot 0t o0t od

El arbol de la tactica en la esgrima:
Florete femenino de élite

[P PR % PR R PR R #R]PH PA[CN O oN i oD [P o o of oV ol oNeR]  [eR][eN
EX
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Tactical level Fencer
Level |

Level Il

Lewvel

PR_PR_PR_PR PRJ[PW Pw][cN cN cN cN cN]|[ow]
Level I Pr__PR J[Pw__Pw ][ cn J[OW] | Pwl[cN cN con]

Level V enler]  [en]

FF
“AC touch {n)
“B" touch (n)
Total - towch {n)
Total - no touch (n)

“A° towch (1)
"B towch (%)
Total - touch (%)
Total - no touch (%)

Total {n)
Total (%)

AS = Ataque simple; CM = Ataque compuesto; A; PR = Parada con respuesta; PW = Parada sin respuesta; CT = Contraataque; DR =
Distancia con respuesta; DW = Distancia sin respuesta; CN = Continuacién (ofensiva o contraofensiva a partir del nivel 3); Total = total
de frases de armas analizadas; Other = Frases de armes de ocurrencia inferior a 2 y frases de armas en las que una misma tiradora
(A o B) ejecuta dos acciones consecutivas sin reaccion de la oponente (B 0 A).

alsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsalsa]salsalsalsalsalsalsalssals B
BRPR PR PR PR PR _PR_PR_PR_BR PR PR PR Pi pe e llPw Pw o Pw b Pw Puler of orlemier onor orler) :
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PW__PW_ PW]|
CN CN CN|

PR J[Pw ][BW]

[en]

AS = Ataque simple; CM = Ataque compuesto; A; PR = Parada con respuesta; PW = Parada sin respuesta; CT = Contraataque; DR =
Distancia con respuesta; DW = Distancia sin respuesta; CN = Continuacion (ofensiva o contraofensiva a partir del nivel 3); Total = total

de frases de armas analizadas; Other = Frases de armes de ocurrencia inferior a 2 y frases de armas en las que una misma tiradora
(A 0 B) ejecuta dos acciones consecutivas sin reaccion de la oponente (B 0 A).
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CM CM CM CM CM CM CM CM CM CM CM |
PR__PR__PR PR__PR]|[PW_pPw][cT_ct__cT |[ow]

PR__PR|[PW cN J[ew] [cn] [cn cN]
[cn cen] | - [en] [Pw]

R
L i

8
st
*
iz
=]

oo
o =

AS = Ataque simple; CM = Ataque compuesto; A; PR = Parada con respuesta; PW = Parada sin respuesta; CT = Contraataque; DR =
Distancia con respuesta; DW = Distancia sin respuesta; CN = Continuacién (ofensiva o contraofensiva a partir del nivel 3); Total = total
de frases de armas analizadas; Other = Frases de armes de ocurrencia inferior a 2 y frases de armas en las que una misma tiradora
(A o B) ejecuta dos acciones consecutivas sin reaccion de la oponente (B 0 A).
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= E| arbol de |la secuenciacion tactica presentado en este estudio
constituye una gran aportacion al desarrollo de nuevas
metodologias de control del entrenamiento. st

El estudio del repertorio tactico propio y el de los rivales, y de su
eficacia, es fundamental para la preparacion estratégica y la
resolucion tactica de las situaciones que se presentan a lo largo
del asalto.

La aplicacion de la metodologia observacional a los procesos de
control de rendimiento deportivo, en su vertiente tacticay

estratégica, se presenta como fundamental para la optimizacion
de la preparacion del deportista.
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