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= Aspectos que ha de tener en consideracion el maestro/a de armas a la hora de
entrenar a sus esgrimistas:
- el desarrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas
- el control de los factores psicoldgicos y ambientales
- el trabajo de la técnica y una preparacion especifica orientada al desarrollo de su
pensamiento tactico

Diferentes autores (Aquili et al., 2013; Roi y Bianchedi, 2008; Turner et al., 2013), apuntan que la
literatura cientifica en esgrima no es abundante y es practicamente inexistente sobre
la interaccidn de las acciones técnico-tacticas

= Muchos maestros de armas estructuran sus clases de esgrima de acuerdo a los
procesos del pensamiento tactico disenado por el maestro hungaro Szabd (1977)
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Esquema del pensamiento tactico de Szabo (1977)
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» Disenar un arbol de estructuracion de las acciones
tacticas y su eficacia en espada femenina de élite
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Nomotético

Observacional Puntual
Multidimensional

15 asaltos - Mundial sénior de Kazan 2014
n = 16 tiradoras

782 frases de armas registradas

Al "2

Instrumento observacional ESGRIMOBS

(Adaptado de Tarragd, 2017)

T

LINCE v. 1.1
Microsoft® Office Excel® 2013
PASW Statistics — IBM SPSS Statistics
SDIS-GSEQ5

Validez (0,81 Krrippendorf)
Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)
Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.79)




LINCE v. 1.1

Archivo Reproductor Calidad del dato Idioma Ayuda

| Instrumento observacional | Registra |

Redistro | Visualizacion selectiva

ARMA

| e | |

GENERO

MARCADOR IZQUIERDA
‘ 0.1 ii 11 H 21 i 31 | 41 ii 5.1 H 61 ii 71 H 81 ii 91 H ID_Iii 111 H 121 ii 131 H 141 ii 151 |

MARCADOR DERECHA

DURACION

| |

PISTA

s WE 2 arina i O |

PERIODO

‘ PRORR_NC PRORR_FT

TIEMPO

‘ DIEZ ‘ ! VENT | | TREI ‘ ‘ CUAR | |

TOCADO TIRADOR /A DE LA ITZQUIERDA

xL.0 240 ‘ LTV H LT H LNT H 1T_SANC "I_T_AN_T_SANCIlI_T_AN_CON‘u' HI_T_AN_NcowH LT
Tkl 0,5 i

TOCADO TIRADOR/A DE LA DERECHA

Sequ... Frames ARMA  GENERO MARC... MARC.. DURA.. PISTA  PERf.. TIEMPO TOCA.. TOCA... ‘ DTV H 0T MY J| o H o |bTANTSANCHDTAN CONVHDTAN NCONVH e
| i) i = | = B | i | |\ e

4 L1} 13

i Editar datos fijos i| Eliminar registro || Limpiar seleccidn || Afadir registro |

GABIN, B., CAMERINO, O., ANGUERA, M.T. Y CASTANER, M. (2012). Lince: multiplatform sport analysis software. Procedia-Social and
Behavioral Sciences. 46, 4692-4694




Esquema de pensamiento tactico (Szabo, 1977) Secuencia tactica de la frase de armas
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Algunos apuntes sobre los principales resultados:

El mayor nimero de acciones finaliza en los
niveles tacticos Il , lll y IV.

El 37.9% finaliza en tocado. El 18.3%
favorable a la tiradora que inicia el ataque
(“A”), el 11.9% a su oponente (“B”) y el 7.7%
corresponde a tocado doble.

La accion mas utilizada en espada femenina
de élite (n=356) es de nivel Il (ofensiva “A” y
contraofensiva “B”).



ARBOL DE DISTRIBUCION TACTICA EN ESPADA FEMENINA

| Presion | ‘ No Presion ‘ Presion A Presion B
| Preparacion | I No Preparacién Preparacion A Preparacion B A - Preparacion B - Preparacion Preparacion A Preparacién B
Accion 1 Ofensiva A Ofensiva A Ofensiva A
s o o o
Accion 2 5 = ‘s
o [=]
e N B == £ g 5|z | & g | g EOE | EE
REEEL 33 E|E 5 & 5 |& Bl & B & 5B s SN2
s o S m = | m 2 o m = |6 =
it & s 3 sSEi: 2 3 g & s & $
Total
Doble (n) 60 2 0 1 0 0 0 2 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 1 0 0 0 1 0 2 0 0 2 10 0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 0 0 1 1 3 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 1 0
Toca A (n) 143 1 0 1 0 1 0 5 13 2 1 1 0 L] 3 1 0 0 0 0 1 9 0 1 0 2 2 0 1 1 1 1 18 1 0 3 5 0 1 0 5 0 1 0 0 0 0 4 2 0 0 2 2 10 0 1 0 2 0 0
Toca B (n) 93 0 0 0 0 0 0 1 3 1 2 1 1 1 3 1 0 0 2 0 1 6 1 0 0 0 2 0 1 0 0 0 12 1 0 3 2 0 0 1 1 0 0 0 1 2 0 3 2 2 0 0 1 4 2 1 0 4 0 1
Total si toca (n) 296 3 0 2 0 1 0 8 26 4 3 & 1 6 6 2 0 0 2 0 4 19 2 1 0 2 5 0 4 1 1 3 40 2 0 " 7 0 : | 2 10 0 1 0 1 3 1 10 4 2 0 2 3 18 2 2 0 6 1 1
Total no toca (n) 486 0 6 6 6 15 6 1 9 0 0 1 10 63 1 1 3 5 0 2 1 8 1 1 11 46 1 2 0 8 1 0 13 1 6 64 2 3 4 0 4 3 1 2 2 0 1 1 14 1 2 & 0 4 0 1 8 17 4 5
Doble (%) 1,7 667 0 125 0 0 0 222 286 25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 1438 333 0 0 0 167 0 50 0 0 667 189 0 0 0 0 0 0 50 286 0 0 0 0 333 50 273 0 0 0 0 0 182 0 0 0 0 20 0
Toca A (%) 18,3 333 0 125 0 63 0 556 371 50 333 333 0 72 429 333 0 0 0 0 20 333 0 50 0 42 333 0 25 111 50 333 340 333 0 107 556 O 20 0 37 0 50 0 0 0 0 34 111 0 0 50 667 455 0 333 0 87 0 0
Toca B (%) 1,9 0 0 00 O 0 0 111 86 25 667 333 91 14 429 333 0 0 100 0 20 222 333 0 0 0 333 0 25 0 0 0 226 333 0 40 222 0 0 50 74 0 0 0 333 667 0 273 111 667 0 0 333 182 100 333 0 174 0 167
Total si toca (%) 319 100 0 25 0 63 0 889 743 100 100 667 9.1 87 857 66.7 0 0 100 o0 80 704 667 50 0 42 83 0 100 111 50 100 755 667 0 147 778 0 20 100 714 0 50 0 333 100 50 909 222 667 0 50 100 818 100 667 0 261 20 167
Total no toca (%) 62,1 0 100 75 100 938 100 111 257 0O 0 333 909 913 143 333 100 100 0 100 20 296 333 50 100 958 167 100 0 889 50 0 245 333 100 853 222 100 80 0 286 100 50 100 66,7 0 50 91 77.8 333 100 50 0 182 0 333 100 739 80 833
Total (n) 782 3 6 8 6 16 6 9 35 4 3 3 1 69 7 2 3 5 2 2 5 IK 3 2 11 48 6 2 4 9 2 3 53 3 6 75 9 3 5 2 14 3 2 2 3 3 2 1n 18 3 2 4 A 2 3 8 23 5 6
Total (%) 100 04 08 10 08 20 08 12 45 05 04 04 14 88 09 04 04 06 03 03 06 35 04 03 14 61 08 03 05 12 03 04 68 04 08 96 12 04 06 03 18 04 03 03 04 04 03 14 23 04 03 05 04 28 03 04 10 29 06 08
= Al truct |lasica de niveles tacti de Szabd (1977) le i I duct
de PRESION y la PREPARACION ulti b | [ i
= F d de 2 : ias (n = 630)
= 81 % de la totalidad (n = 782)
= 50t de f d dif t
Vd . . .
= F d tadas de est lisis 152 f de arm t I I
ueron descartadas de este analisis rases de armas por tener una sola ocurrencia o en las que

una misma tiradora realizaba 2 acciones consecutivas sin intervencion de la rival



Presion No Presién

Preparacion Mo Preparacion Preparacion A Preparacion B
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Accion 2
=< =X
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Doble (n) 60 2 0 1 0 0 0 2 10 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 4 1 0 0 1 1 0
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Toca B (n}) 93 0 0 0 0 0 0 1 3 1 2 1 1 1 3 1 0 0 2 0 1 G 1 0 0 0 2 0
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Toca A (%) 18,3 333 0 125 0 BE3 0 EhoEEl H0 333333 0 e 429 333 0 0 0 0 20 E3d 0 50 0 B 333 0
Toca B (%) 119 0 0 o0 0 0 0 41wl 250 667333 9.1 BEME 429 33.3° 0 g 100 0 2 [ 333 0 0 i 233 n
Total si toca (%) 379 100 0 25 0 a3 0 839 743 100 100 66,7 91 87 857 G6T O g 100 0 80 704 66T &0 0 42 833 0
Total no toca (%) 62,1 0 100 75 100 93,8 100 111 257 O 0 333 909 913 143 333 100 100 O 100 20 296 333 50 100 958 167 100
Total (n) 782 3 6 g B 16 B 9 35 4 3 3 11 &9 7 3 3 5 2 2 5 27 3 2 11 |48 B 2
Total (%) 100 04 08 10 08120 08 12 45 05 04 04 14 88 09 04 04 06 03 03 06 35 04 03 14 06F 08 03




Presion

Presion A

Preparacion

MNo Prep. A - Preparacion B - Preparacion

Accidn 1 Ofensiva A
Accion 2
Accion 3
m
Accidén 4 o
(]
Doble (n) 2 ] 0 2 10 0 0 0 0 0 0 1 4 0 0 0 0
Toca A (n) 1 1 1 1 18 1 0 g 5 0 1 0 5 0 1 0 0
Toca B (n) | 0 0 0 12 1 0 3 2 0 0 1 1 0 0 0 1
Total si toca (n) 4 1 1 3 40 2 0 U T 0 1 2 10 0 1 0 1
Total no toca {n) 0 8 1 0 13 1 6 b4 2 3 4 0 4 3 1 2 2
Doble (%) 50 ] 0 ‘6bi Skl 0 0 0 0 0 0 50 286 0 0 0 0
Toca A (%) 25 141 50 333 0EE0 333 0 ML 556 0 20 0 357 0 50 0 0
Toca B (%) 25 0 0 0 s 333 ¢ S 222 0 0 5 TA 0 0 D 333
Total si toca (%) 100 11,1 &0 100 755 667 0 147 778 0O 20 100 714 0 50 0 333
Total no toca (%) 0 889 50 0 245 333 100 853 222 100 80 0 286 100 50 100 667
Total (n) 4 9 2 3 53 3 6 i 9 3 5 2 14 3 2 2 3

Total (%)

06 12 03 04 68 04 08 96 12 04 06 03 18 04 03 03 04




Presién Presion B

Preparacion W H2¢-1:8 Preparacion A Preparacion B

Accidn 1 Ofensiva A

1]
Ts =
Accion 2 5

ContB
Def B

=L =L
- =1 = =
Accion 3 = b = =
O [m] o O
Accidn 4 £
- B
Otras
Daoble (n) 1 1 3 ] 0 0 0 0 4 0 0 0 0 1 0 7
Toca A (n) ] ] 4 2 0 0 2 2 10 0 1 0 2 ] 0 28
Toca B (n) 2 0 3 2 2 0 0 1 4 2 1 0 4 0 1 23
Total si toca (n) 3 1 10 4 2 0 2 3 18 2 2 0 B 1 ki 58
Total no toca (n) 0 1 1 14 1 2 2 0 4 0 1 8 el 4 5 94
Doble (%) 333 o) 27,3 e 0 0 0 0 FEE 0 0 0 0 20 0 4.6
Toca A (%) 0 0 304 11,1 0 0 B o 7f8ss 0 333 O ey 0 0 18.4
Toca B (%) 6o7 0 27T28EH 667 0 ¢ 333=af 100 333 0 EEdE 0 167 151
Total si toca (%) 100 50 909 222 667 O E0 100 B18 100 667 0 261 20 167 38,2
Total no toca (%) 0 50 91 778 333 100 &0 0 182 0 333 100 ¥393 80 833 51,8
Total (n) 3 2 il 18 3 2 4 3 22 2 3 3 23 i B 152

Total (%) 04 03 14 23 04 03 05 04 28 03 04 10 23 05 08 19.4




3 Frases de armas mas utilizadas

No Presion Presion A

— — 1.- n=75 -
Preparacion Preparacion A A - Preparacion
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D
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>
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Toca B (%) 9,1 Bt 9 3 n 53
Total si toca (%) l 91 BB
Total no toca (%) 90,9 91,3

Total (n) 9 7 3 Presion A + Preparacion de A

Total (%) A B K
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El arbol de la tactica presentado en este estudio puede permitir una optimizacion del
entrenamiento de los factores decisionales en la esgrima.

El conocimiento en profundidad del repertorio tactico propio y el de los rivales, y de su
eficacia, es fundamental para la preparacion estratégica de los asaltos y la resolucién
tactica de las situaciones que se presentan a lo largo del asalto

La configuracidn, por primera vez en la literatura, de un cuiasi he secuenciacion tactica
de las acciones en la espada femenina constituye una gran aportacion al desarrollo de
nuevas metodologias de control del entrenamiento en sus componentes técnicos y
tacticos Sl
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