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INTRODUCCIÓN
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 Aspectos que ha de tener en consideración el maestro/a de armas a la hora 
de entrenar a sus  esgrimistas:

- el desarrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas
- el control de los factores psicológicos y ambientales
- el trabajo de la técnica y preparación específica orientada al desarrollo de
su pensamiento táctico 

 Diferentes autores (Aquili et al., 2013; Roi y Bianchedi, 2008; Turner et al., 2013), apuntan 
que la literatura científica en esgrima no es abundante y es prácticamente 
inexistente sobre la interacción de las acciones técnico-tácticas

 En la esgrima el gesto técnico está estrechamente vinculado a la táctica

 Muchos maestros de armas estructuran sus clases de esgrima de acuerdo al 
pensamiento táctico diseñado por el maestro húngaro Szabó (1977)
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Esquema del pensamiento táctico de Szabó (1977)

 El diálogo táctico que se establece en un 
asalto puede ser tan simple o complejo 
como sus protagonistas quieran o sepan

 Iglesias & Tarragó (2016), crean el primer 
árbol de la táctica en espada masculina
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OBJETIVO

 Diseñar un árbol de estructuración de las acciones 
tácticas y su eficacia en espada femenina de élite



Análisis del comportamiento táctico en la                
espada femenina

METODOLOGÍA
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LINCE v. 1.1
Microsoft® Office Excel® 2013

PASW Statistics – IBM SPSS Statistics
SDIS-GSEQ5

ObservacionalDiseño

15 asaltos - Mundial sénior de Kazán  2014
n = 16 tiradoras

782 frases de armas registradas
Muestra

Instrumento observacional ESGRIMOBS
(Adaptado de Tarragó, 2015)Método

Nomotético
Puntual
Multidimensional

Software

Validez (0,81 Krrippendorf)
Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)
Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.79)

Calidad 
del dato
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LINCE v. 1.1

GABIN, B., CAMERINO, O., ANGUERA, M.T. Y CASTAÑER, M. (2012). Lince: multiplatform sport analysis software. Procedia-Social and
Behavioral Sciences. 46, 4692-4694
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 A partir de la matriz de datos, recodificamos una nueva variable mediante la 
CONCATENACIÓN, construyendo de esta forma el criterio FRASE DE ARMAS
(Secuencia ininterrumpida de interacciones entre esgrimistas para ganar el tocado)
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 Construimos una tabla 
dinàmica para analizar la 
distribución de 
FRECUENCIAS en función
de la EFICACIA de las 
frases de armas
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 El proceso se realiza 2 veces para 
conseguir los dos “árboles de la tàctica” 
en espada femenina:  

 Sin acciones preparatorias

 Con acciones preparatorias
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RESULTADOS
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 El mayor número de acciones finaliza en 
los niveles tácticos II , III y IV 

 El 37.9% finaliza en tocado. El 18.3% 
favorable a la tiradora que inicia el 
ataque (“A”), el 11.9% a su oponente 
(“B”) y el 7.7% corresponde a tocado 
doble.

 La acción más utilizada en espada 
femenina de élite (n=356) es de nivel II 
(ofensiva “A” y contraofensiva “B”). 
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Árbol de la táctica en espada femenina
Sin acciones preparatorias
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 A la estructura clásica de niveles tácticos de Szabó (1977) le incorporamos la conducta de PRESIÓN 
y la PREPARACIÓN última en base a la primera acción

 Frases de armas de 5 o más ocurrencias en niveles I a III (n = 439; 56% del total)
 Criterios analizados:  PRESION + PREPARACION + ACCION i TIPO 1 + ACCION y TIPO 2 + ACCION y 

TIPO 3… + TOCADO
 31 tipos de frases de armas diferentes (en EM = 42 en el mismo Cto. del Mundo)

Árbol de la táctica en espada femenina
Con acciones preparatorias
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CONCLUSIONES
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 El árbol de la táctica presentado en este estudio puede permitir 
una optimización del entrenamiento de los factores decisionales 
en la esgrima

 El conocimiento en profundidad del repertorio táctico propio y el 
de los rivales, y de su eficacia, es fundamental para la preparación 
estratégica de los asaltos y la resolución táctica de las situaciones 
que se presentan a lo largo del asalto

 La configuración, por primera vez en la literatura, de un cuadro de 
secuenciación táctica de las acciones en la espada femenina 
constituye una gran aportación al desarrollo de nuevas 
metodologías de control del entrenamiento en sus componentes 
técnicos y tácticos
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