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= Aspectos que ha de tenerenconsideracionel maestro/a de armas a la hora
de entrenar a sus esgrimistas:
- el desarrollo de sus capacidades condicionales y coordinativas
- el control de los factores psicologicos y ambientales
- el trabajo de |a técnica y preparacion especifica orientada.al desarrollo de
Su pensamiento tactico

= Diferentes autores (Aquili et al., 2013; Roi y Bianchedi, 2008; Turner et al., 2013), apuntan
que la literatura cientifica en esgrima no es abundante y es practicamente
inexistente sobre la interaccion de las acciones técnico-tacticas

= Enla esgrima el gesto técnico esta estrechamente vinculado a la tactica

" Muchos maestros de armas estructuran sus clases de esgrima de acuerdo al
pensamiento tactico disenado por el maestro hungaro Szabé (1977)
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Esquema del pensamiento tactico de Szabd (1977)
SECUENCIATACTICA

Ii Preparacion

Propia Del contrario
|-—- Iniciativa -—J

| Atague simple

Il (a) Parada-respuesta (b) Contraataque (c) Distancia

e e e v R

(a) Ataque (a) Atague Reprise
compuesto simple
(b) Ataque
de segunda

intencion

(c) Remise {c) Contraataque
(appuntata) (contratiempo)

Redoble
11 (b) Contra-
respuesta

Vv l-i Finta en tiempo j

vV Contraatague Parada-respuesta
{contratiempo ofensivo) (contratiempo defensivo)

ot El didlogo tactico que se establece en un
Atacante: Defensor: (ataque, respues:a; contraataque) asaItO puede ser tan Simple 0 Comp]ejo
como sus protagonistas quieran 0 sepan

Parada

e Iglesias & Tarragd (2016), crean el primer
i arbol de la tactica en espada masculina

(ataque, respuesta, contraataque)

UniversiTaT..  Andlisis del comportamiento tactico en la g bl el B e e o F L =
"L I LAS CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD

z INEFC i, =
W, i+ BARCELONA espada femenina Barcelona 12, 13 y 14 de julio de 2017




OBJETIVO

t*'

2 y
= Disenar un arbol de estructuracion de las acciones
tacticas y su eficacia.en espada femenina de élite
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METODOLOGIA
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Nomotético
Observacional Puntual
Multidimensional

15 asaltos - Mundial sénior de Kazan 2014
Muestra n = 16 tiradoras
782 frases de armas registradas

Diseno

Instrumento observacional ESGRIMOBS
(Adaptado de Tarragd, 2015)

LINCEv. 1.1
Microsoft® Office Excel® 2013
PASW Statistics — IBM SPSS Statistics
SDIS-GSEQ5

Software

Validez (0,81 Krrippendorf)
Fiabilidad interobservador (Coef. Kappa > 0.71)
Fiabilidad intraobservador (Coef. Kappa > 0.79)

Calidad
del dato
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LINCEv. 1.1

Archivo Reproductor Calidad del dato Idiorna Ayuda

ﬁégis‘tfﬂ .::Visual.i-zacion sel.éctiva.i

ARMA

| | |

GENERD |
| | | : |
MARCADOR IZQUIERDA
(o) o) (o) o ) o) ) () ) o i) ) ) ) o

MARCADOR DERECHA |

DURACION

| AT [

PISTA

| y . [

Arianna ERRIGO

PERIODO

| PRORR_NC PRORR_FT

TIEMPO

‘ DIEZ ‘ | VENT | | TREI ‘ ‘ CUAR | | CING ‘ ‘ SESE ‘ [ 2MIN ] ‘ 3MIN

1 TOCADO TIRADOR/A DE LA IZQUIERDA

>) E\ EH"*” @ 1 wo ze

LTV || LTV || LNT H 1.T_SANC ||1_T_AN_T_5ANC][I_T_m_cow HI_T_AN_NCONVH LTV |

TOCADO TIRADOR/A DE LA DERECHA

Sequ... Frames ARMA  GENERO MARC... MARC.. DURA.. PISTA PERL.. TIEMPO TOCA... TOCA...| ‘ DTy H DTN ” DT H D.T SANC |P_T_AN_T_5ANC"D_T_AN_CONVHD_T_AN_NCONVH DAY |

4 i} ¥ i

| Editar datos fijos i| Eliminar registro || Limpiar seleccion || Anadir registro |

GABIN, B., CAMERINO, O., ANGUERA, M.T. Y CASTANER, M. (2012). Lince: multiplatform sport analysis software. Procedia-Social and
Behavioral Sciences. 46, 4692-4694
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Esquema de + Arbitraje armas Secuencia tactica de la frase de armas

pensamiento tactico de convencion en la esgrima

: B = Secuencia - . )
: k - By - Esgrimista Acciones de esgrima
g : tactica
: PRESION
SECUENCIATACTICA “
I_ Preparacién Iniciativa T
Propia Del contrario A PREPARACION
I
Ataqueiswmp\e A OFENSIVA
_________________________________________ . Ataque
|
Il (a) Parada-respuesta (b) Contraataque (¢) Distancia T T I
smsdesaduet soedasda L X _ | _ OFENSIVA | [ CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
| Ni B
: ivel ll Aa Parad Distanci
que arada istancia
(a) Ataque (a) Atague Reprise ‘ simple ’ Contraataque ’ respuesta ‘ ‘sinrespuesta respuesta ‘ |sin respuesta
compuesto simple | I
Redoble
Il {b) Contra- {blatacye l I
de segunda
respuesta intencion [ {
((C) Re”:‘ie) (? C“ﬁ”'zaﬁ“quf OFENSIVA | |CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
appuntata contratiempo .
Nivel Ill A Ataque Continuacis Parada Distancia
_____________________________ comyg ontinuacion respuesta ‘ ‘sinrespuesta respuesta ‘ |sin respuesta
_____________ ; =
: ‘ — i l I
v [_ Finta en tiempo | [ H——— I I I
et e ] s CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
v Contraataque Parada-respuesta Nivel IV B Continuacion Parada. Dis‘and_a
. . respuesta sin respuesta respuesta sin respuesta
(contratiempo ofensivo) (contratiempo defensivo) I I I - I
[ |
[H— 1| [
Simple
Atacante: Defensor: (ataque, respuesta, contraataque) CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
A ‘ Continuacién ‘ Parada Distancia
| respuesta ‘ ‘sinrespuesta respuesta ‘ |sin respuesta
§ [1] '
1 Parada I 1_'_|
v -
Vi Nivel VI CONTRAOFENSIVA DEFENSIVA
Nivel VII “ Continuacién Parada Distancia
Eompussio respuesta sin respuesta respuesta sin respuesta
(ataque, respuesta, contraataque) Nivel VIl T T T T
—

¥ o
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= A partir de la matriz de datos, recodificamos una nueva variable mediante la
CONCATENACION, construyendo de esta forma el criterio FRASE DE ARMAS

(Secuenciaininterrumpida de interacciones entre esgrimistas para ganar el tocado)

o Jx | -CONCATENAR(CW212;"-"CX212;"-"DC212;"-";DD212;"™-";01  '-"DI212;"-";DO212;"-";DP212;"- ", DU212;"-";DV212;"-" EA212;"-";

| Chyt | A [ | oo 1 ]| | O oo ) FB
ACCION 1 TIFO 1 ACCION 2 TIPO 2 ACCION 3 TIPO 3 Itsas Xl Concatena

1LOF_A 1.5IM_SH 2_DEF_E Z_DIST_R

1LOF_A 15M_SH 2 COF_E 2_SiM_sH

1LOF_A 1.5IM_SH z_OEF_B Z_DIST_SR

1LOF_A 15M_SH  2COF_E 2_5IM_5H

1LOF_A 15M_SH  2COF_E 2_5IM_SH 3_DEF_A 3 OIST_SR

1LOF_A 15M_SH  2.COF_E 2_5IM_5H

10F A&  1LCOM.SH 2 DEF B 2_PAR_SR

1OF_A 15M 5H  2COFE 2 5M_SH

1OF_A 135M 5H 2 COFE 2 siM_sH

1LOF_A 1_SIM_5H 2_DEF_B 2_PAR_SA

1LOF_A 1_5IM_SH 2_DOEF_E Z_DIST_R 5_DEF_A 5 DIST_SR

1LOF_A 1_SIM_5H 2_DEF_B Z_PAF_R

1LOF_A 1SM_SH  2_COF_E Z_gIM_SH 3_DEF_A 3_DIST_SR 4_DEF_E

1LOF_A 15M_SH 2 COF_E Z_SiM_SH

1LOF_A 13M_SH  2_COF_E 2_5IM_SH 3_COF_A 3_5IM_5H 4 _COF_B

1LOF_A 1.5IM_SH 2 OF_B 2_5IM_SH 3_DEF_A 3_OIST_SRA 4_DEF_E

1LOF_A 1_SIM_SH 2 OF_B 2_SiM_sH

1LOF_A 1.5IM_SH 2_OEF_B 2_PAF_SA

1LOF_A 15M_SH  2COF_E 2_5IM_SH 3_DEF_A 3 OIST_SR

1LOF_A 15M_SH  2COF_E 2_5IM_5H 3_COF_A 3_5IM_5H 4 COF_B

1OF_A 15M 5H  2COFE 2 5M_SH 3_0EF_A 3 PAR_SR

1OF_A 15M 5H  2COFE 2 5M_SH

1OF_A 15M 5H  2COFE 2 5M_SH

1LOF_A 15M_SH  2_COF_E Z_sIM_SH 5_DEF_A 5 DIST_SR

1LOF_A 1_5IM_SH z_DEF_E Z_DIST_SR

1LOF_A 1_5IM_SH 2_DOEF_E Z_DIST_R 3 COF_A 3_COM_SH
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212 =CONCATENAR(CW212;"-";0X212;"-";DC212;"-";DD212;"-";DI212;"-";DJ212;"-";D0212;"-";DP212;"-";,DU212;"-";DV212;"-"|EA212;"-"]

= = oo oo o o oo B
AcO6N1  TIPO1  ACCION 2 TIPO 2 ACCION 3 TIPO 3 [XeeLlR Concatena

LOFA  LSHLSH 2.0ST_R

LOFA  1LSM_SH 2_5M_SH

LOFA  LSMLSH 2. DIST_SR

LOFA  LSMsH 2_SiMLSH

LOFA  LSHLSH 2_SiM_SH 3 OIST_SR
LOFA  1LSM_SH 2_5M_SH

LOFA  LCOMSH 2 PAR_SA

LOFA  LSMsH 2_SiMSH

LOFA  LSHLSH 2_SiMLSH

LOFA  LSM_SH 2_PAR_SR

LOFA  LSMLsH 2. 0ST_R 3 OIST_SR
LOFA  LsMsH 2. PARR

LOFA  LSMSH 2_3M_SH 3.DIST_SR
LOFA  LSMSH 2_5ihSH

LOFA  LSMLsH i 2_SiMLsH 3_SiMLSH
LOFA  LsMsH 3 2_SiMsH 3.OIST_SR
LOFA  LSMSH 2_SM_SH

LOFA  LSMSH ZPAR_SR

LOFA  LSMSH 2_SiMSH 3 OIST_SR
LOFA  LSMLSH 2.SMLSH  3COF 3_SiMLSH
LOFA  LSMSH 2_SM_SH 3_PAR_SR
LOFA  LSMLSH 2_SIMSH

LOFA  LSMsH 2_SiMsH

LOFA  LSHLSH 2.SM.SH  3.DEFA  GOST_SA
LOFA  L3MSH 2_OIST_SR

LOFA  LSMSH FE 20STA  3.COFA  3COMSH

ARCHIVO [liitelle] INSERTA. PAGINA FORMULAS DATOS REVISAR VISTA

A B
Cuenta de TOCA Etiquetas de colum ~ |
Etiquetas de fila Doble_AB Toca_A Toca_B Total general
= FEM 60 143 93 782
= Kazan2014 60 93

NPRES-NO_PREP-1_OF A
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_COF_B----—-
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A-———
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_COF_B-3_DEF_A-——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—-2_COF_B-3_DEF_A-4_DEF_B-—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_COF_B-3_OF_B-4_DEF_A——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_DEF_A———

Construimos una tabla
dinamica para analizar la

distribucion de oL r
FRECUENCIAS en funcion it A S S e .

NPRES-NO_PREP-1_OF_A-~2_OF_B-—
| NPRES-NO_PREP-1_OF_A-~2_OF_B-3_COF_A~——

d e Ia E F I C AC I A d e Ia S | NPRES-NO_PREP-1 OF_A—2_OF B-3_COF_A-4_COF_B—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A—2_OF_B-3_COF_A-4_DEF_B—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_OF_B-3_DEF_A-4_DEF_B—

fra S e S d e a rm as NPRES-PREP_A-1_DEF_A-2_DEF B
NPRES-PREP_A-1_OF A
NPRES-PREP_A-1_OF_A-—2_COF_B-—
NPRES-PREP_A-1_OF_A~2_COF_B-3_COF_A-——
NPRES-PREP_A-1_OF_A—2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B——
NPRES-PREP_A-1_OF A-2_COF_B-3_COF A-4 COF_B-5_COF A—
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_COF_A-6_DEF_B—
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_DEF_A—
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_DEF_A-6_OF B—
NPRES-PREP_A-1_OF_A~2_COF_B-3_COF_A-4_DEF_B-—
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_DEF_B-5_OF_A-6_COF_B-7_COF_A—

(- - - B T SR T

T
W PO R R W Ro

(LS I U SR S T
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INICIO INSERTAR DISERIO DE PAGINA FORMULAS DATOS REVISAR VISTA

S
A [

Cuenta de TOCA Etiquetas de colum ~
T Doble_AB Toca B Total general
60 93
60
NPRES-NO_PREP-1_OF_A——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_COF_B-——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_COF_B-3 DEF A~
NPRES-NO_PREP-1_OF_A--2_COF_8-3_DEF_A-d_DEF B
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_COF_B-3_OF_B-4_DEF_A-—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_DEF_A-—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_DEF_B--
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_DEF_8-3_DEF_A——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_DEF_B-3_OF A-——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_OF_A-3_COF_B-4_COF_A-5_DEF_8-6_COF_A-7_DEF_B~
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-~2_OF B
NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_OF_B-3_COF_A-——
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-2_OF_B-3_COF_A-4_COF B—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A-—2_OF_B-3_COF_A-4_DEF B-—
NPRES-NO_PREP-1_OF_A~2_OF_B-3_DEF_A-d_DEF_B~
NPRES-PREP_A-1_DEF_A—2_DEF_B—
NPRES-PREP_A-1_OF A
NPRES-PREP_A-1_OF_A--2_COF_B-——
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A——
NPRES-PREP_A-1_OF_A~2_COF_8-3_COF_A-4_COF_B-—
NPRES-PREP_A-1_OF A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF B-5_COF A—
NPRES-PREP_A-1_OF_A-2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_COF_A-6_DEF_B—
NPRES-PREP_A-1_OF_A--2_COF_B-3_COF_A-4_COF_B-5_DEF_A-—
NPRES-PREP_A-1_OF A-2_COF_B-3_COF _A-4_COF_B-5_DEF_A-6_OF 8-
NPRES-PREP_A-1_OF A-2_COF_8-3_COF_A-4_DEF_B-—
NPRES-PREP_A-1_OF_A--2_COF_B-3_COF_A-4_DEF_B-5_OF_A-6_COF_B-7_COF_A~

@ e

g
e B e o m e S
B8

I -

=T

El proceso se realiza 2 veces para ———
conseguir los dos “arboles de la tactica”
en espada femenina: = EE BT 1 [ s SR TR T

Tola - o loueh (%) . o B e e i b o o e e ey

Women's épée

Tota () P P _

Bilrarynrpons [Elrary wioaroone [C TR S— [ IS — [ —

Precure No prssure
preparston

v Sin acciones preparatorias

en's épte

v' Con acciones preparatorias

— Totl %)

‘Doute %)
Tott - auch %)
Tota- o toueh (%)
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RESULTADOS

INEFC ' NIVERSITAT e alisi i Acti CONGRESO DE METODOLOGIA DE
EARCELONA Analisis del comportamlen.to tacticoenla x O D
W et espada femenina Barcelinna 12, 1814 de ko de 2017




o

" El mayor numero de acciones finaliza en
los niveles tacticos Il , lll y IV

" El 37.9% finaliza en tocado. E| 18.3%
favorable a la tiradora gue inicia el
ataque (“A”), el 11.9% a su oponente
(“B”) y el 7.7% corresponde a tocado

doble.

" La accion mas utilizada en espada
femenina de élite (n=356) es de nivel I
(ofensiva “A” y contraofensiva “B*).
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Arbol de la tactica en espada femenina
Sin acciones preparatorias

’ S. SA 5. S. S.AISAISAISAISAISAISAIGAISAISAI

Level Il “ IF'+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R||PwR PWwR PWwR PwR PWR PWR Dle SAISAISA |c‘r N I€0 I°H €1 I°H =0 I°h k= Ieh 0 ieH Ieh i ieh

|P¢R P+R P+R P+R P+R||FwR PwR”cGN CON CON CON CON CON CONl ’ M|F+R P+R P+RHPwR PwR”CON CON CON CON CON CON CONl
[ eov [ 5| ‘\-\ fol  [roe][co con oon <o (=] e e o] - H- E e e
[eon oo o o B

T B & e

Women's épée

Total (n) 74 2 2 2 6 2 9 134 8 26 2 7 9 8 3
Total (%) 2 2 f 30, 30, Y 09 03 03 03 08 03 12 171 10 0O, \ 33 03 09 1.2 3 1 g ; 10 04
"A" touch (%) i 429 100 11 75 25 E 4 333 ! 375 333
9 286 154 7 333 ; 25 667
Double (%) ; 34,6 7 222 i 13
Total - touch (%) g A 71100 1 75 25 923 .9 88,9 X 750 100 333 33
Total - no touch (%)| 3 100 100 . 29 100 100 100 100 89 925 75 77 100 100 56 111 1 250 100 100 100 67 100 96,7 100

B simple attack Parry with riposte [PuR]Parry without riposte Counterattack  [BR] Distance with riposte [ Distance without riposte Continuation Compound attack
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SA I SA. I SA. IS.A. IS.A.I SA. I SA. I S.A. I SA. IS.A. I SA. I SA. I SA I SA. I SA. I SA. IS‘A‘ I SA. IS.A. I S/

A

Level Il n P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R P+R|

%

Level IlI P+R P+R P+R P:R P+R| PwR PwR_| ICGN CON CON CON

__leelvi ] B

Total

Women's épée

Total (n) 72 2 2 6 2
Total (%) 09 03 03 03 08 03

"A" touch (%) ; 42,9 100
"B" touch 50 : 28,6
Double (%) 50
Total - touch (%) : 100 100 i 71
Total - no touch (%) , ! 29 100 100 100 100

Simple attack Parry with riposte Parry without riposte
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Arbol de la tactica en espada femenina

Con acciones preparatorias

A - Pressure B - Pressure

B - Preparation No prepar. A - Preparation B - Preparation

No Pressure

A - Preparation B - Preparation

Pressure

Preparation No Preparation No Preparation A - Preparation

I
A
H
OF_A
OF_A

WB | OF_A

SIM_WB I
sIM_WB | oF_A
sIM_WB | oF_A
SIM_WB
COM_WB

OF
SIM_WB

SIM_wWB
SIM_WB j COF_B

PAR_WR
SIM_WB
siMm_ws | coF_B

PAR_WR
SIM_WB
sim_ws JcoF_B

SIM_WB
SIM_WB

DEF_B

COF_B
SIM_WB

DEF_B

oF_B | PAR_WR | DEF_A

OF_B
OF_B
OF_B

H
H
H
H

SIM_\
DEF_B

PAR_WR
PAR_WR [| DEF_B
DEF_B

PAR_WR
SIM_WB m
DEF_B

PAR_WR

siMm_wB JcoF_B
sim_ws JcoF_B
PAR_WR
SIM_WB
siMm_wB JcoF_B

siMm_wB JcoF_B
SN | |l -.

SIM_WB [ COF_B

DIST_WR
PAR_WR
DIST_WR
PAR_R
PAR_WR

DIST_WR
PAR_WR
DIST_WR
DIST_WR
DIST_WR
DIST_WR
DIST_WR
DIST_WR

o o 2 ) o = o
o o o @ o o o
< < < < < < <
o o o =L o [N o
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Women's épée
Total (n)| 782 8 6 9 34 7 19 6 5 38 9 25 7 17 6 25 5 5 6 49 24 6 8 34 13 6 9 1 20 9 5 8 343
Total (%)| 100 1,0 08 12 43 09 24 08 06 49 12 32 08 22 08 32 06 06 08 63 31 08 10 43 17 08 12 14 26 12 06 10 439
"A" touch (%) 18 13 16,7 382 167 60 53 56 36 33 4 20 20,0 333 327 83 333 63 59 385 33 18,2 40 20 12,5 15,7
"B" touch (%) [iRE3 59 167 40 1 24 33 20 224 50 13 77 22 20 80 152
Double (%)| 8 13 294 22 12 17 40 184 308 33 20 6,1
Total - touch (%) 38 25 16,7 735 333 100 53 89 72 83 4 80 20,0 333 735 83 83 75 59 76,9 89 18,2 80 100 12,5 37,0
Total - no touch (%)| 62 75 83 100 265 100 100 66,7 947 11 28 100 100 17 96 20 80,0 66,7 265 917 167 25 94,1 231 100 1 82 20 100 875 630

Offensive "A" or "B" Defensive "A" or "B" Counteroffensive "A" or "B" imple without blade 'B| Compound without blade Parry with riposte Parry without riposte Distance without riposte
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Pressure\ No Pressure
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= El arbol de |a tactica presentado en este estudio puede permitir
una optimizacion del entrenamiento de los factores decisionales

en la esgrima

El conocimiento en profundidad del repertorio tactico propio y el
de los rivales, y de su eficacia, es fundamental para la preparacion
estratégica de los asaltos y la resolucion tactica de las situaciones

gue se presentan a lo largo del asalto

La configuracion, por primera vez en la literatura, de un cuadro de
secuenciacion tactica de las acciones en la espada femenina
constituye una gran aportacion al desarrollo de nuevas
metodologias de control del entrenamiento en sus componentes

técnicos y tacticos
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