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Introduccién y Objetivos

El trabajo de los elementos técnicos y tacticos es determinante para el éxito deportivo en la esgrima, pero pocos son los
trabajos cientificos que centren su objeto de estudio en ello. El objetivo de esta investigacidon ha sido determinar Ia
interaccion de las acciones entre los tiradores, y su eficacia, en la espada masculina de élite.

Material y Métodos

Se utilizé un disefio observacional idiografico, puntual y multidimensional, con el registro de acciones susceptibles de
puntuar en los asaltos (n=29) de campeonatos del mundo de esgrima (2013-2014). El instrumento observacional fue
ESGRIMOBS (Tarragé et al., 2014) y el de registro Lince v.1.1 (Gabin et al., 2012).

Resultados
La unidad de observacion fueron las frases de armas o secuencias continuas de acciones entre los tiradores. Los

resultados mostraron que del total de frases de armas (n=1466) el 40% terminan en tocado, no existiendo diferencias
significativas en funcion de la presion. El tirador que realiza la primera accion ofensiva tiene mas posibilidades de tocar a
su adversario ya sea realizando una preparacion propia o sobre la del rival (p<0,05). En el andlisis de las acciones de las
frases de armas se observa como en la primera accién, el atacante (tirador A) consigue tocado a favor el 12,8% de
acciones y doble el 6,5% (n=1466). La continuacion del rival (tirador B), consigue ganar el tocado el 22% de acciones de
ataque, un 19% en contraataques y un 9% en parada con respuesta (n=1436). La interaccién entre tiradores va
disminuyendo progresivamente desde la accién 3 (n=375) hasta la accidon 9 (n=1).

Discusién y Conclusiones

Como conclusidn destacar que se trata del primer estudio que analiza la dinamica y eficacia de la interaccion de las
acciones de esgrima en la espada masculina de élite, aportando una valiosa informacion a los maestros de esgrima para
optimizar la formacidn tecnicotactica de los tiradores.



