o*®s RED

°
Institut Nacional
1 I I e ‘ d'Educacié Fisica
de Catalunya

o0 SynchroProject Il: Alto rendimiento y salud en
SYNCHRO,  mujeres de natacion artistica

Estimulacion Magnética Transcraneal (TMS)

grceib

Grup de Recerca
en Ciéncies de |'Esport
INEFC Barcelona

Estimulacion Eléctrica por Corriente Directa (tDCS)

o~
/\. g Rf CH &= = i . Grupo de aprendizaje y control del movimiento humano Engaﬂ
A AQuU Q?Q H /é[%mfmu ""‘ UNIVERSIDADE DA CORUNA motd::i:c'[jtrol group en actividad fIISica y deporte (ACOM) BQL%%-QCNIS
Tt A ,
ﬁ-gq PSS o ronuacnmorsows. REDES DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL DEPORTE 2024 D cons

de Deportes



. Seizure inducing

Term/method rarely or no longer
f VP " used

Common terminology/ technique EStI mu |a CI c') n cere b ra I

ECT ' FEAST

Tools for assessment of
cortical changes

' tDCS — Cortical changes — Behavioral changes

Y

Outcome measures for ment
of behavioral changes

e

RT




Estimulacion magnética transcraneal (TMS)

Barker, 1984
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Hallett M. Neuron. 2007;55:187-99.
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a) Testing intracortical inhibitory circuitry
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Di Pino G, et al. Nature reviews Neurology. 2014;10:597-608.



b) Testing intracortical facilitation
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